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Open Bite 

Paziente di anni 2,5 open bite dentale da abitudine viziata (succhiamento protratto 
del ciuccio) abbinata ad alterazione della deglutizione. La malocclusione è 
caratterizzata da contrazione dell’arcata superiore associata ad open bite. 
La sequenza terapeutica prevede i seguenti step :
• motivazione 
• terapia elastodontica con ciuccio bite per 6 mesi  
• II Step con aparecchio Amcop Open  per circa 12 mesi  
• Controlli periodici durante la permuta DDS Filippo Cardarelli
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Il primo apparecchio elastodontico è riuscito a migliorare la malocclusione ed a 
ridurre l’open bite presente. A questo punto la terapia è proseguita con 
l’apparecchio AMCOP Open con piano di masticazione alto posteriore così da 
favorire il corretto sviluppo del mascellare con la conseguente chiusura dell’open 
bite; in questo caso la terapia elastodontica è stata associata a terapia miofunzionale 
al fine di rieducare la corretta postura della lingua.

Il caso finito  verrà monitorato nel corso della crescita. 


II step 
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Conclusioni  
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L’open bite anteriore da abitudine viziata nella dentatura decidua può essere 
espressione di anomalie scheletriche sul piano trasversale e verticale; bisogna 
precisare che comunque non può essere classificato come open bite quello 
transitorio che compare durante l’eruzione degli incisivi ma è anche vero che in una 
percentuale di casi questi quadri clinici possono peggiorare con la crescita ancor più 
se presente una componente scheletrica ereditaria. L’utilizzo del protocollo 
elastodontico minimamente invasivo consente al clinico di iniziare a trattare queste 
malocclusioni molto precocemente evitando l’insorgenza di gravi disgnazie. 


