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MEETING DI AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO INTERNAZIONALE MICERIUM

La mappa che abbiamo inserito é per farvi vedere il giro che verra
effettuato a nord delliisola, la parte piu bella, ma adesso,
vi racconteremo cosa visiteremo.
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Il Borneo & una meta con un territorio aspro, che si trova nellarcipelago Malese.

E"un viaggio ricco di avventura e immerso nel profondo

di una natura selvaggia e l'unico habitat dove vive

ancora oggi I'Orango.

Pensate che una parte del Borneo é ancora non visitabile
Siamo certi che rimarrete affascinati e sorpresi da questa
natura incontaminata.
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GIORNO 2 - 3 GIUGNO ARRIVO A KOTA KINABALU

| Borneo é la terza isola piu grande del mondo per superficie e le

sue foreste sono tra le piu ricche di biodiversita e tra quelle meno
esplorate: oranghi, scimmie dal naso lungo e leopardi nebulosi sono
solo alcune delle specie endemiche che abitano il territorio.
Scoprila bellezza delle foreste primordiali e della fauna selvatica del

Borneo, osservata nel suo habitat naturale.

Kota Kinabalu
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Cosa Comprende:

« Arrivo all'Aeroporto Internazionale di Kota Kinabalu.

» Trasferimento all’Hyatt Centric Hotel,
standard con vista sulla citta.
+ Pernottamento: Hyatt Centric Hotel.
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Hyatt Centric Hotel
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GIORNO 3 -4 GIUGNO MARI-MARI CULTURAL VILLAGE
E RAFTING SUL FIUME KIULU (B/L)

Situato a pochi chilometri da Kota Kinabalu, Cosa Comprende:

il **Mari Mari Cultural Village** un'esperienza immersiva . Ore 08:00-08:30 partenza dallhotel.

che ti permettera di esplorare le tradizioni delle « Visita al Mari-Mari Cultural Village per scoprire le tradizioni delle

popolazioni indigene del Sabah. Questo ‘museo vivente tribu del Sabah, con dimostrazioni di attivita tradizionali.

ospita esibizioni e attivita quotidiane che diventeranno

o ) ) ) ) » Dopolavisita pranzo e trasferimenton all’hotel Shangri-La Rasa Ria.
vere e proprie finestre sui costumi e le pratiche locali.

. . - I L . « Pernottamento: Shangri-La Rasa Ria Hotel.

Durante il tuo soggiorno, verrai guidato attraverso il villaggio, visitando diverse

capanne caratteristiche, ognuna rappresentativa di una tribu diversa, come i
Kadazan-Dusun, gli Rungus e altri.

Avraila possibilita di partecipare a dimostrazioni di lavorazione artigianale,
come la creazione di cerbottane e la preparazione di piatti tradizionali. Puoi

anche assistere a danze culturali che raccontano storie e leggende del Borneo.
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MEETING DI AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO INTERNAZIONALE MICERIUM

GIORNO 3 -5 GIUGNO MARI- RAFTING SUL FIUME KIULU O PADAS(B/L)
Rafting sul Fiume Kiulu. Pronto per un po’di adrenalina?

Il rafting sul Fiume Kiulu é unattivita adatta a tutti e ti permettera di godere di
panorami mozzafiato mentre ti diverti a navigare le acque cristalline.

Durante il Rafting, navigherai attraverso un paesaggio stupendo, circondato da
foreste lussureggianti e fattorie locali. Tieni gli occhi aperti! Potresti avvistare
uccelli tropicali e altre forme di vita selvatica lungo le rive del fiume mentre ti
lasci trasportare dalla corrente.

Il fiume Padas scorre attraverso paesaggi mozzafiato, circondato da una

fitta vegetazione tropicale, monti verdeggianti e fauna selvatica. Questa
cornice naturale aggiunge un tocco magico allesperienza di rafting, offrendo
spettacolari panorami durante le discese.

Il fiume Padas é noto per le sue acque bianche e le rapide, rendendolo ideale per
esperti. L'itinerario di rafting include tratti piu tranquilli, perfetti per ammirare il
paesaggio, alternati a rapide adrenaliniche che faranno vivere momenti di pura
eccitazione.

Le escursioni di rafting sono sempre condotte da guide qualificate e esperte,
che forniscono istruzioni e informazioni di sicurezza, assicurando che tuttii
partecipanti possano affrontare lavventura con fiducia.

peific, o R

Cosa Comprende:

« 0Ore 08:00-08:30 partenza dall'hotel.

OPZIONE1
« Trasferimento al Fiume Kiulu per un'emozionante esperienza di
Raftinglivello1/2 attraverso un paesaggio mozzafiato, pranzoincluso.

OPZIONE 2

« Ascelta puoi decidere se fare Rafting livello 4 sul Fiume Padas,
solo per esperti, pranzo incluso.

+ Pernottamento: Shangri-La Rasa Ria Hotel.
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GIORNO 4 -6 GIUGNO KINABALU PARK (B/L/D)

Il Kinabalu Park é riconosciuto come Patrimonio dell'Umanita dellUNESCO, Cosa Comprende:

il **Kinabalu Park** € di li ti della nat degli
il **Kinabalu Park** e un paradiso per gli amanti della natura e degli . Ore 08:30 partenza dallhotel,

jonisti. Si t i piedi del Monte Kinabalu, la vetta piu alta del Sud- o I .
eseUrsIonisti. STtrova at piedi def fonte Rinaball, 1 VEtta piu atta aelsu » Viaggio verso il Kinabalu Park, con sosta a Nabalu Village per

est asiatico. Parteciperemo ad una escursione condotta da guide esperte . .
gustare frutta locale e acquistare artigianato.

che tiaccompagneranno lungo i sentieri del parco, spiegandotila flora e la . , L , . )
+ Registrazione al parco e partecipazione a un'escursione quidata

fauna, uniche della zona. Scopri le diverse zone ecologiche del parco: dalle )
con un naturalista.

foreste pluviali fino a quelle montane. Osserva piante endemiche come le ) L
« Pranzo al ristorante del parco e pomeriggio libero per esplorare.

orchidee e gli straordinari alberi di rattan. . ..
» Cena al ristorante del parco e Pernottamento: chalet allinterno del

Il parco e famoso per i suoi punti panoramici da dove puoi ammirare barco

splendide vedute di Monte Kinabalu e delle colline circostanti.

_Kinabalu Park
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MEETING DI AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO INTERNAZIONALE MICERIUM

GIORNO 5 -7 GIUGNO DA KINABALU PARK A SANDAKAN (B/L)

Giardino Botanico di Kinabalu é situato allinterno di Kinabalu Park, questo Cosa Comprende:

giardino e una delle attrazioni principali per chi desidera comprendere la . Prima colazione e esplorazione del Giardino Botanico.

biodiversita unica della regione. » Trasferimento privato a Sandakan e sistemazione al MY Nature Resort.

Esploreremo una collezione di piante endemiche, tra cui orchidee, piante . Possibilita di visitare il Parco Nazionale di Sandakan

carnivore, e moltissime varieta di fiori tropicali. . Osservazione dei scoiattoli volanti: gli scoiattoli volanti rossi

Goditi una passeggiata tranquilla tra i sentieri del giardino, immerso nei giganti sono residenti nel giardino del resort e potrebbero essere

suoni e nei profumi della natura circostante. avvistatila seratrale 18:30 e le 19:00

Il giardino e un centro che promuove la conservazione delle piante e . Pernottamento: MY Nature Resort con cena e colazione incluse.

Iimportanza della biodiversita nel Borneo.

Micerium Friands Borneo 2026



GIORNO 6 - 8 GIUGNO SEPILOK, KINABATANGAN RIVER(B/L/D)

Il centro Sepilok dal 2001, assicura il suo continuo successo nel salvataggio, nella

riabilitazione e nella conservazione degli oranghi.

Preparati a vivere unesperienza che tocchera il tuo cuore! Osserva questi magnifici

primati nel loro habitat naturale, inoltre scopri il Bornean Sun Bear Conservation
Centre per vedere da vicino gli adorabili orsi solari. Questo centro salva gli orsi del
sole catturati e si occupa della conservazione, della riabilitazione e delleducazione
degliorsi del sole. Oltre 30 orsi del sole vivono presso il centro nella casa degli orsi
e neirecinti allaperto. Al calar della notte si assiste allo scintillio delle lucciole
sugli alberi di mangrovia. Ritorno

Abai Jungle Lodge
allodge perla cena. Dopo cena,

passeggiata notturna guidata
sulla passerella naturale del lodge
alla ricerca diinsetti, uccelli e altri
animali selvatici.

Cosa Comprende:
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Partenza ore 8.00 dal MY Nature Resort e visita al Sepilok Orangutan
Sanctuary perosservareglioranghidurantelesessionidialimentazione,
alle ore 10.00.

Visita al Bornean Sun Bear Conservation Centre.

OreTl.15trasferimento al molo di Sandakan e partenza perunoradicrociera
in barca lungo il Fiume Kinabatangan, passando attraverso le foreste di
mangrovie.

Arrivo allAbai Jungle Lodge per il pranzo e pomeriggio libero per
rilassarti o esplorare il nature boardwalk.

Ore 16.30 crociera pomeridiana per avvistare le scimmie dal naso lungo e
gli uccelli, sequita da una passeggiata notturna guidata.

Pernottamento: Abai Jungle Lodge (non climatizzato), pensione completa.
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GIORNO 7 - 9 GIUGNO PITAS LAKE, ABAI'VILLAGE E SUKAU

Una delle esperienze piu affascinanti del tuo viaggio sara la crociera
sul fiume. Navigare lungo le acque tranquille ti permettera di ammirare
il paesaggio circostante e osservare la fauna selvatica nel suo habitat
naturale. Durante la crociera, potresti avere la fortuna di avvistare:

gli uccelli tropicali colorati che volano sopra le acque e i coccodrilli che
si crogiolano al sole sui bank sono solo alcune delle magnifici creature
che potrai vedere.

Non perdere l'occasione di assistere a un tramonto spettacolare sul
fiume, un'esperienza magica che rimarrd impressa nei tuoi ricordi.

’M_m rale cibrars Borneo 2026

Cosa Comprende:

+ Ore 06:30 partenza escursione in barca per birdwatching e osservazione
della fauna a Pitas Lake.

+ Colazione al lodge e check-out.

+ Crocieralungo il fiume fino a Sukau.

» Check-in al Kinabatangan Riverside Lodge e pranzo.

« Ore16.30 partenza per crociera sul Fiume Kinabatanganallaricerca difauna
selvatica.

« Pernottamento: Kinabatangan Riverside Lodge (non climatizzato),
pensione completa.
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GIORNO 8 - 10 GIUGNO DA SUKAU A LAHAD DATU (B/L)

La Dunum Valley é famosa per la sua incredibile biodiversita e i suoi paesaggi  Cosa Comprende:

mozzafiato. Qui avrailopportunita di: esplorazioni nella Giungla. Camminari . Ore 07:00 Colazione al lodge. Partenza dal lodge e trasferimento

nella foresta pluviale, ti porteranno attraverso sentieri naturali, dove potrai allufficio di Lahad Datu.

avvistare una varieta di flora e fauna, tra cui uccelli esotici, scimmie e piante Registrazione e briefing sulle attivita e le strutture di Danum Valley.

rare. Ogni passo sard unoccasione per scoprire l'incanto della natura. . Ore 09:30 Trasferimento programmato in jeep al Borneo Rainforest

E che cosa ne pensi diunirti al Night Adventure? Le passeggiate notturne Lodge, arrivo previsto intorno a mezzogiorno e check-in

timostreranno un lato diverso della giungla, quando gli animali notturni . Pranzoallodge

diventano attivi. Sarai sorpreso dalla sinfonia di suoni e dai creature che si . Pomeriggio dedicato a unescursione guidata su un  sentiero

muovono nella oscurita.

naturalistico, con una passeggiata di 400 m su passerelle di legno e
visita al canopy walkway di 300 m.

Cena al lodge e, se il tempo lo consente, partenza per unescursione
notturna alla ricerca di animali notturni.
Pernottamento: Borneo Rainforest Lodge, pensione completa.
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GIORNO 9 - 11 GIUGNO TREKKING NELLA GIUNGLA (B/L/D)

Cosa Comprende:

Colazione al lodge.

Partenza per un'escursione lungo la Coffin Trail, un percorso che porta
a un antico sito di sepoltura Kadazan-Dusun (3 km andata e ritorno,
con un dislivello di 40 minuti per raggiungere un punto panoramico
mozzafiato).

Rientro al lodge per il pranzo.

Pomeriggio altra escursione nella giungla alla ricerca di fauna
selvatica, oppure scegli di rilassarti con unescursione su gonfiabile lungo il
Danum River.

Dopo cena, partenza per unescursione notturna alla ricerca di creature
notturne.

Pernottamento: Borneo Rainforest Lodge, pensione completa.

Borneo 2026



GIORNO 10 - 12 GIUGNO DA LAHAD DATU A KOTA KINABALU (B/L)

Non perdere l'occasione di deliziare il tuo palato al mercato del pesce
locale. Qui, potrai assaporare frutti di mare freschissimi, cucinatiin modo
tradizionale. Scegli il pesce direttamente dalle bancarelle e goditi una
cena indimenticabile in unatmosfera vivace e autentica.

Cosa Comprende:

« Colazione aunritmo tranquillo e tempo libero per rilassarsi.

« Pranzo al lodge, sequito dal check-out.

» Ore 13:30 Trasferimento programmato per l'aeroporto di Lahad Datu
per il volo diritorno.

» Volo da Lahad Datu a Kota Kinabalu.

« Trasferimento all'Hyatt Centric Kota Kinabalu.

« Visita e cena al mercato del pesce notturno.

« Pernottamento in hotel.

GIORNO 11 - 13 GIUGNO PARTENZA DA KOTA KINABALU (B)
PER SINGAPORE

Cosa Comprende:
» Colazione in hotel.
« Tempo libero fino al trasferimento per la partenza.

A scelta:
« se fermarsiunanotte a Singapore
- serientrare in Italia
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IN CORSO DI VALUTAZIONE

GIORNO 12 - 13 GIUGNO PER CHI SCEGLIE TNOTTE A SINGAPORE - Costo estensione Singapore € 1.100 incluso volo da pagare

Dopo aver esplorato il Borneo, il tuo viaggio culminera a Singapore, una delle In agenzia.

« Soggiorno con colazione Hotel Marina Bay.

citta piu dinamiche del mondo. Soggiornerai allHotel Marina Bay, che offre
sistemazioni eleganti e mozzafiato, con vista panoramica sulla baia e sul
celebre skyline cittadino.

Visita guidata ai Giardini della Baia: Visita questi giardini futuristici, dove
puoi passeggiare tra le “Supertree” e ammirare il meraviglioso paesaggio
botanico. Vivila Cultura Locale: Scopri i quartieri etnici, come Little India e

Chinatown, dove potrai gustare piatti tipici e immergerti nel mix culturale
unico di Singapore. Relax nella Piscina Panoramica: Al termine di una
giornata intensa, rilassatinella piscina a sfioro dell'hotel, ammirando la vista
spettacolare della citta illuminata di notte.

Borneo 2026



PROGRAMMA DI VIAGGIO BORNEO IL PROGRAMMA SCIENTIFICO VERRA COMUNICATO IN SEGUITO

IMPORTANTE
Non e un viaggio per famiglie con bambini, ma consigliato solo ad adulti.

RAFTING
Al momento della prenotazione & necessario precisare se si vuole fare rafting piu
tranquillo o quello per esperti.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE

« Tutto quanto inserito nel programma

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE

+ Se qualcuno necessita di assicurazioni, dovra farle a parte

- Opzione Singapore (dove il volo fa scalo), aggiungendo 2 notti,
(1notte a Kota Kinabalu e 1notte a Singapore), con visita guidata della citta
e alloggiando all'Hotel Marina Bay. Costo di questo supplemento circa € 800
da pagare interamente all'agenzia.

Borneo 2026



MEETING DI AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO INTERNAZIONALE MICERIUM

INFORMAZIONI SUL MEETING BORNEO

2026
11 giorni e 10 notti

Trasferimenti
Partenza da Malpensa

Costi

La quota accompagnatore e di € 4.900 + lva, da versare in agenzia

Il supplemento della camera singola e di € 800 + Iva, da versare in agenzia
Estensione Singapore € 800 + Iva, da versare in agenzia.

Disponibilita
Meeting riservato ad un massimo di 40 persone adulte.
(non e consigliato il viaggio a bambini).

SiterrailMeeting Scientifico che sarasuddivisoinsessioniteoriche e sessioni pratiche.
Nelle prime verranno presentati casi clinici, dispositivi e tecniche innovative di
lavoro, nelle seconde potranno essere analizzati casi portati dai partecipanti, l'utilizzo
pratico di dispositivi forniti dall'azienda e atti a migliorare e rendere il trattamento piu
confortevole per il paziente.

Verranno date indicazioni sucome migliorare laperformance dello studio odontoiatrico.

Contatti
Per informazioni contattare
Paola Nebuloni orthocorsi@micerium.it

M flr_‘_' 2Y |L(,{ ¥¥ F— i 2Ne ;,r =

viaggi nella culTUrd _ Borneo 2026




