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Il Parco Nazionale Sai Yok dal 1980 copre un’area di 550 km² e rientra nel Western Forest Complex, 
riserva naturale con un’estensione complessiva di oltre 18.730km² e che interessa Thailandia e 
Myanmar. 
Le grotte, le cascate e le foreste di teak fanno di questa area, situata a circa 100 km a nord-ovest 
di Kanchanaburi, una destinazione molto conosciuta che offre alloggi confortevoli nelle chiatte 
sul fiume. Uno dei luoghi più suggestivi del parco è la zona delle cascate le cui acque si riversano 
impetuosamente nel fiume Kwai Noi. 
Le cascate possono essere viste dal vicino ponte sospeso, oppure direttamente da sotto… per 
una vigorosa doccia!
Sebbene probabilmente non possiate coglierne la presenza, il parco è la residenza del più piccolo 
mammifero al mondo il “pipistrello dal naso di porco” il cui peso  è inferiore ai 2 grammi.
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BANGKOK

KANCHANABURI

PHI PHI ISLAND

LIVELLO DI DIFFICOLTÀ VIAGGIO E ATTIVITÀ (1 MOLTO FACILE, 5 DIFFICILE)
Bangkok e Phi Phi Island             2
Il viaggio prevede spostamenti in barche sulle quali è facile salire/scendere, ma non facilissimo.
Ideale per adulti e ragazzi amanti della cultura, della natura, dell’acqua, del cibo.

CARATTERISTICHE (DA 1 A 10, 10 ALTISSIMO)
Kanchanaburi	
Visita culturale 	8
Natura	 9
Divertimento	 8
Relax	 9
Cibo	 8 ottimo e ampia scelta continentale
Hotel	 9
Viaggio	 vari spostamenti in pullman

CARATTERISTICHE (DA 1 A 10, 10 ALTISSIMO)
Phi Phi Island	
Mare 	 9
Natura	 9
Divertimento	 8
Relax	 9
Cibo	 9 ottimo e ampia scelta continentale
Hotel	 9
Viaggio	 si gira in barca



Relatori del Meeting
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RELAZIONI



Kanchanaburi si trova 130 chilometri a ovest di Bangkok, a solo due ore di auto. 
Questa piccola città, è il terzo capoluogo di provincia più esteso della Thailandia e copre 
quasi 20,000 km2. Si estende fino all’estremo ovest e fa da confine con il Myanmar. 
La provincia vanta cascate e grotte tra le più belle della Thailandia nei suoi parchi 
nazionali, così come il ponte storico che attraversa il fiume Kwai. Inoltre, è un luogo 
ideale per praticare sport ed esplorare la campagna thailandese senza allontanarsi 
troppo da Bangkok.  Kanchanaburi ha molti aspetti caratteristici, uno di questi è 
rappresentato dalla possibilità di alloggiare nelle tipiche case-chiatte galleggianti sul 
fiume. Questa è anche la modalità ideale per ammirare i dintorni ovvero partecipando 
ad una gita sulle chiatte, alla quale generalmente sono incluse visite ai luoghi 
d’interesse dei dintorni, un piacevole pranzo, e un pernottamento sui barconi. 
Per coloro che hanno poco tempo a disposizione è possibile noleggiare una barca
 long-tail per visitare velocemente una grande varietà di luoghi lungo il fiume. Sono diversi i siti che meritano d’essere visitati: templi e siti storici sorgono tra le colline 
e le valli, i paesaggi lussureggianti sono ideali per la corsa in bicicletta, il trekking, le escursioni in barca o le gite a dorso d’elefante.  Ma in cima alla classifica della 
popolarità troviamo il ponte e il museo della guerra che testimoniano la costruzione – durante la Seconda Guerra Mondiale – dell’infame Ferrovia della Morte. Fra i luoghi 
di maggior interesse vi suggeriamo una visita al Museo della guerra “JEATH”. La sigla si riferisce alle sei nazioni coinvolte nella costruzione della Ferrovia: Giappone, 
Inghilterra, America, Australia, Thailandia e Olanda. Fra i luoghi imperdibili della provincia non possiamo tralasciare il Parco Nazionale di Erawan; la Thailandia ha più di 
110 parchi nazionali e questo è uno dei più visitati. Acque color turchese torbido scendono nelle vasche naturali, formando così una scenografia spettacolare che per 
molti rappresenta il complesso di cascate più bello del Paese. A 35 km dalla città di Kanchanaburi sorge il Museo Nazionale di Ban Kao. Altro sito da non mancare è il 
Parco Nazionale Sai Yok: le grotte, le cascate e le foreste di teak fanno di questa area di 500 chilometri quadrati una destinazione ambita che offre alloggi confortevoli 
nelle chiatte sul fiume. Il Parco ospita al suo interno il sito archeologico più importante della zona: Prasat Mueang Sing. Costruito intorno alla fine del dodicesimo 
secolo, questo luogo fu l’avamposto più occidentale dell’impero Khmer, strategicamente situato sulle rive del fiume Kwai Noi.
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River Kwai
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27  FEBBRAIO  – PARTENZA DALL’ITALIA

 

28  FEBBRAIO – KANCHANABURI - PARCO NAZIONALE SAI YOK
Arrivo in aeroporto e trasferimento a Kanchanaburi, durante il trasferimento faremo sosta al famoso ponte sul fiume Kwai. 
Si prosegue per il Wat Tham Phu Wa dove a darci il benvenuto ci accogliera un monaco per una cerimonia suggestiva a ricordare lo stile di vita di queste 
popolazioni locali.  A ringraziamento faremo un offerta per aiutare il tempio e i monaci che mantengono vivo e curato questo luogo senza tempo.
Sosta per pranzo al The village farm to cafe e subito dopo trasferimento  
per il molo di Phutakien. Imbarco sulle long tale boat per il resort. 
Check-in al resort Resotel resort & spa.
Tempo libero a disposizione per relax.

Nel tardo pomeriggio, trasferimento in barca a Home Phutoey per 
cena e visita ai musei della ferrovia birmano-thailandese. 
Incontro con il gruppo che ha fatto l’estensione base
Pernottamento al River Kwai Resotel (camera superior).

River Kwai Resotel

River Kwai
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1  MARZO  – ELEPHANT CAMP E FERROVIA DELLA MORTE

Al mattino, trasferimento in barca a coda lunga fino al molo di Phutakien. 
Proseguite sulla strada per visitare uno straordinario campo di Elefanti 
per un’esperienza diretta a contatto con questi magnifici animali, coi 
quali potrete interagire, nutrendoli e lavandoli. Si prosegue per una delle 
attrazioni locali piu famose , la ferrovia della morte. Esperienza di viaggio 
in treno lungo la storica ferrovia della morte, con vista panoramica e 
viadotto in legno.
Pranzo incluso presso un ristorante locale. Trasferimento di ritorno al 
molo di Phutakian per il trasferimento in barca al Resotel.
Rientro sul fiume Kwai per vivere la “Mystic River Experience “.
Relax, cena e pernottamento al River Kwai Resotel. 
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Wat Po - Budda sdraiato

           FERROVIA DELLA MORTE

La costruzione della ferrovia Thailandia-Birmania. Durante la seconda guerra 
mondiale, l’esercito giapponese occupò territori che andavano da Singapore fino 
alla Birmania. Per rifornire le proprie forze in Birmania e prepararsi ad un attacco 
alle truppe britanniche in India, l’esercito giapponese voleva stabilire una rotta 
terrestre che evitasse le rotte marittime alternative dove erano attive le navi alleate. 
La ferrovia Thailandia-Birmania fu costruita nel periodo 1942-43 tra Nong Pladuk 
(Thailandia) e Thanbuyazat (Birmania), coprendo una distanza di circa 420 Km. 
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2  MARZO  – CASCATE DI ERAWAN 

Colazione al Resort.
Mattina trasferimento in barca per il molo di Phutakien.
Proseguimento in autobus per le Cascate di Erawan, 
all’arrivo; inizio del trekking lungo il sentiero naturalistico 
fino alle splendide cascate al suo interno. Apprezza la sua 
bellezza naturale, i motivi e le forme della foresta tropicale, 
in particolare gli alberi incredibilmente grandi che si ritiene 
siano protetti dallo spirito dell’albero. Potrete scegliere se 
effettuare tutto il percorso di 5 Km tra andata e ritorno verso 
il settimo livello o rilassarvi in una delle piscine naturali color 
smeraldo. 
Pranzo e trasferimento in barca al resort.
Pernottamento al River Kwai Resotel.
 

                CASCATE DI ERAWAN  

La Thailandia ha più di 110 parchi nazionali e uno dei più visitati è il parco di Erawan: 
si trova 65 Km a nord-ovest di Kanchanaburi, quindi a circa un’ora di auto. Il luogo 
vi regalerà ricordi unici e momenti di grande pace. Nulla può essere paragonato 
all’emozione di fare il bagno nell’acqua fresca ed azzurra di cascate sparse in mezzo alla 
giungla tropicale: le cascate infatti non sono solo belle da vedere ma vanno godute! 
Il sentiero per raggiungerle risale il fiume che attraversa la riserva e che compie ben 
7 salti nel suo percorso creando altrettante magnifiche cascate. Per una visita ideale 
delle cascate salite fino al settimo salto. Il livello più alto, che si dice assomigli alle tre 
teste dell’elefante “Erawan”. I livelli più belli per un tuffo sono sicuramente i 3 e 4. 
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3  MARZO  – RIVER KWAI – AYUTTHAYA 

Colazione al resort.
Partenza sul presto e trasferimento ad Ayutthaya, l’antica capitale 
della Tahilandia. Visita dei templi, intervallata da un pranzo in 
ristorante tipico.
In base all’orario di arrivo visiteremo i seguenti templi:
WAT MAHATHAT , WAT RATCHABURANA, WAT PHRA SI SANPHET, 
WAT YAI CHAIMONGKOL, WAT PHANANG CHOEN.

Wat Phra Si Sanphet
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Wat Mahathat

Wat Phanang Choen
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La cerimonia delle candele Magha Puja a Al Wat Phra Dhammakaya è un’importante 
festa religiosa celebrata dai buddisti nel giorno di luna piena del terzo mese lunare da 
oltre 2.600 anni. 
Segna le quattro occasioni propizie nel tempo del Buddha come segue: 
1. Era il giorno di luna piena del terzo mese lunare. 
2. C’erano 1.250 Arahant, i monaci discepoli illuminati, che vennero a vedere il Signore 
Buddha senza alcun accordo precedente. 
3. Tutti loro furono ordinati dal Signore Buddha  
4. Il Signore Buddha tenne un sermone chiamato “Ovada Patimokkha”  che include 
l’ideologia fondamentale, gli standard morali e le condotte del Buddismo.

Wat Dhammakaya 

Cerimonia delle candele
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3  MARZO  AYUTTHAYA – BANGKOK 

Trasferimento al Wat Phra Dhammakaya e incontro con il resto del 
gruppo per assistere direttamente alla cerimonia del Magha Puja Day.
Introduzione e cerimonia delle candele.
Cena in un ristorante locale e rientro in hotel.

ABBIGLIAMENTO
È obbligatorio presenziare alla cerimonia vestiti completamente di 
Bianco senza disegni o scritte; tutti devono avere i pantaloni lunghi, le 
donne possono indossare la gonna fino alla caviglia, le spalle devono 
essere coperte (no Foulard o pashmine), no canotte. 
Verranno forniti pantaloni e maglietta bianca se richiesti sulla scheda 
di adesione. Sarà obbligatorio indicare la misura. Chi preferisse 
indossare capi propri dovrà seguire le indicazioni sopra riportate.
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5-6-7  MARZO  – PHI PHI ISLAND - ESCURSIONI FACOLTATIVE 

Escursione N.1	
• Phi Phi Lee
• Maya Bay
• Monkey Beach
• Taomsai Bay

Escursione N.2	
• Bamboo Island 
(barca A/R dall’hotel) 

Escursione N.3	
• Snokeling Bida Noi e Bida Nai
(no Lunch) 

Escursione N.4	
• Koh Racha
• Coral island



4  MARZO – TRASFERIMENTO BANGKOK-PHI PHI ISLAND - SAII VILLAGE*****

Dopo colazione trasferimento in aeroporto e volo per Phuket o Krabi e 
collegamento con la barca per il SAii Resort Phi Phi Village.
Arrivo previsto per l’ora di pranzo, tempo a disposizione per relax. 
SAii Phi Phi Island Village è la base perfetta per esplorare la splendida Maya Bay 
nel Parco Nazionale di Koh Phi Phi. 
Ore 17.00 inizio Meeting Internazionale.
Cena in hotel.
Ore 21.00 prosecuzione Meeting Internazionale.
Pernottamento in camera Deluxe Garden Bungalow (supplemento da pagare 
a parte per altre tipologie di camera: Deluxe Villa; Premium Bungalow; Deluxe 
Premium Villa; Sea View Bungalow; Deluxe Sea View Villa; Beachfront Junior).

INFORMAZIONI
Nei giorni 4 e 6 Marzo: sono inclusi il Pranzo del 4, 1 Cena a Buffet, 
1 dei Saluti. Durante la Cena dei Saluti ci sarà la Premiazione e lo 
Spettacolo “Dentisti alla Sbaraglio”
Il 5 Marzo: Cena libera.

7 MARZO – PARTENZA

ESTENSIONE  
2 notti (7-8 Marzo) opzionali a pagamento  
con pernottamento e colazione 
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SAii Phi Phi Island Village
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“STORICI” THAILANDIA 
Il programma potrebbe subire variazioni senza preavviso dovute a orari dei voli, 
ritardi, traffico e altre cause non dovute alla nostra volontà. 

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE
• Iscrizione al Meeting
• Assistenza all’aeroporto di partenza per la consegna dei documenti di viaggio.
• Volo A/R da Milano Malpensa, Roma Fiumicino o Catania per Bangkok.
• Trasferimento da/per aeroporto con assistenza di personale specializzato.
• Tasse aeroportuali italiane incluse nel biglietto.
• Assicurazione medico/bagaglio.
• Assistenza di personale specializzato a disposizione per l’intero soggiorno.
• Ingresso in tutti i templi ed escursioni previsti.
• Volo interno di linea.
• Pranzi: 3 Marzo Ayutthaia e 4 Marzo a Phi Phi  Island (bevande escluse).
• Cene: 3 Marzo dopo la Cerimonia delle candele e  4-6-7 Marzo a Phi Phi Island
   (bevande escluse).
• Pernottamenti.
• Bagaglio a mano 8 Kg; Bagaglio in stiva 23 Kg.

Kanchanaburi
• Trasferimento a/r per Kanchanaburi con relative escursioni durante il tragitto.
• Pranzi e Cene a Kanchanaburi (bevande escluse). 
• Pernottamenti.
• Bagaglio a mano 8 Kg; Bagaglio in stiva 23 Kg.
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LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE
• Trasferimenti da / per l’aeroporto di partenza.
• Upgrade dei posti sui voli.
• Supplemento camera singola.
• Escursioni facoltative a Phi Phi Island.
• Estensione 2 notti facoltative.
• Pranzi: 5-6 Marzo.
• Cena: 5 Marzo.
• Bevande.
• Mance, extra e tutto quanto non indicato nella “quota comprende”.
• Assicurazioni facoltative annullamento viaggio

Trattandosi di Hotel e non di Villaggi, tutti i servizi sono a pagamento.

NB il programma puo subire variazioni senza preavviso dovute a orari 
dei voli, ritardi, traffico e altre cause non dovute alla nostra volontà.



INFORMAZIONI SUL MEETING THAILANDIA

Si terrà il Meeting Scientifico che sarà suddiviso in sessioni teoriche 
e sessioni pratiche. 
Nelle prime verranno presentati casi clinici, dispositivi e tecniche 
innovative di lavoro, nelle seconde potranno essere analizzati 
casi portati dai partecipanti, l’utilizzo pratico di dispositivi forniti 
dall’azienda e atti a migliorare e rendere il trattamento più confortevole 
per il paziente. 
Verranno date indicazioni su come migliorare la performance dello 
studio odontoiatrico.

Contatti
Per informazioni contattare 
Paola Nebuloni orthocorsi@micerium.it
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